
 Diseñemos las acciones de atención educativa. 
 
 

 Materia: Educación física.                                   Grado: 1ºA,B,C. MATUTINO 
        A,B. VESPERTINO 
 

Tema y Fecha de entrega Actividades Elementos  de 
Evaluación 

¿Qué rasgos o características 
vas a evaluar del trabajo? 

ESTILO DE VIDA 
SALUDABLE. 
 
Desarrollo de la condición 
física. 
 
entrega 15 de mayo. 

REALIZAR LA SIGUIENTE 
RUTINA SIGUIENDO LAS 
INDICACIONES DE LA PARTE 
INFERIOR DERECHA. 
 

 
 
 
 

Realizar una tabla en su 
cuaderno como la 
siguiente y cada dia que 
realice la rutina sus 
padres o tutor lo avalan 
con su firma, minimo 10 
firmas para que tenga 
valor esta actividad. 
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