Escuela Secundaria técnica 150

Profesor. José cruz Barba Soto SECUNDARIA. 1°

Actividad del 20 al 30 de abril del 2020 | Eje: Competencia motriz

Componente Pedagdgico didactico: Desarrollo

de la motricidad.

APRENDIZAJE ESPERADO

Evaluacion: Actividades en la bitdcora y fotos de evidencias

Identifica los elementos dela de las actividades realizadas en casa.

condicion fisica al participar

en actividades motrices y g ,

recreativas como alternativas Al Jade /

para mejorar su salud. : 3 allzar unain UQaQ/ e forma colaborativa (a
~ través de Iasjeﬂgzzmales) sobre los componentes

le la condicion fisica y su relacién con la salud.

2.-Disefar dos circuito jercici

Ambos 0

a—\

4.- juegos
tamilia de forma-recreativ
b






